
【お 知 ら せ】 
感染対策！強化の為…. 

一部の趣味活動を中止しております。 
「麻雀」と「卓球」は 

お休みしています。 

「生け花」と「木彫り」は 

活動しています。 



2022年節分の行事食は… 
具だくさんの太巻き!(^^)! 
稲荷寿司!(^^)! 
昆布豆!(^^)! 
 
それから… 
おやつもご覧ください!(^^)! 
にこにこ笑顔の鬼の和菓子と西尾茶です。 



毎月、季節に合わせた「手作りおやつ」を、 

ご利用者ひとりひとりに合わせた形態で 

提供しています。 

2月の「手作りおやつ」は、 

バレンタインデーにあわせて… 

【チョコレートムース】でした。 

チョコの甘い香りにメロメロ!(^^)! 

 



Ｔさんの「料理の知恵袋」その３ 

今回は、「焼き鳥」を進化させました！！ 

【改良その１】 

タレは、味噌だれ
が良いいなあ～ 

【改良その２】 
鳥より豚だなあ～ 

味噌だれは、お取り寄せ商品
でおいしいのがあるよ！ 



2月の「全国ご当地グルメ昼食」は、山口県です。 

「瓦そば・ういろう・けんちょう」が提供されました。 


