
 

第６回 西尾老健主催 栄養教室のご案内 

連絡先 0563-57-1552(フード課直通) 

窓口：林・三樹 

日時 令和元年 (月) 

   
 

場所 なかざわ記念クリニック 

2階研修室 
(赤い階段を上って頂き 

突き当りのお部屋です。) 
   

参加費 無料 

 
・低栄養とは 

・あなたの低栄養リスクチェック 

・低栄養を防ぐ食事について 

・レシピ紹介、試食あり 
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