
中澤デイケアセンター 
【リニューアルオープン迫る！！】 



「第５９回中澤麻雀大会」 
表彰式を行いました!(^^)! 



2021年12月6日（月）から11日（土）まで 
ご利用者と職員とのコミュニケーション向上
とリハビリを楽しんで頂く事を目的とした 
イベント「コロナに打ち勝つ！取り組み！」 

第３弾(#^.^#)を行いました。 





Ｔさんの「料理の知恵袋」ご紹介 

焼きそばには、「カレー粉」！！ 

「天
ぷ
ら
粉
」は
、
さ
く
さ
く
手
早
く 

「お吸い物の素」で、茶わん蒸し～ 

野菜炒めは、「ニンニクと酒」で、 

きりり！としめる！！ 

豚肉のオーブン焼きの仕上げに 

「ワイン」を…. 


