
2023年 謹賀新年 
今年も よろしくお願い致します 

☆中澤デイケア理念☆ 
・見つけよう！ 自分も知らない生きる力 
・やってみよう！ 新しい自分に挑戦 
・創っていこう！ 自分らしくいられる場所 
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鏡開き（1月13日）は 
仁医会！伝統の甘酒～で乾杯！ 



【巨大！つらら！出現！】   ２０２３年１月２６日（木） 
 
送迎車に乗って来られたご利用者（男性２名）が第一発見者です。 
 
指さされた先には、全長１Ｍ位もありそうな【巨大つらら】、水晶のような輝きでした。 
 
水道屋さんによると「水漏れでなく、自然にできたつららです。」との事(^_-)-☆ 
 
寒い朝でしたが、【巨大！つらら！出現！」で心がホットになりました。 
 



「趣味活動」のご紹介 
Ｍ/Ｙさんは、片手で文化刺繍を楽しまれています。 
       約1年間かけて完成された作品です。 

とても細かく！繊細です 


